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MI AZ EESZT?

Magyarorszag Uj e-egészségligyi rendszere az Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatdsi Tér, melyhez 2017. november
11-én a haziorvosi szolgalatok, jaré- és fekv6beteg-ellatd intézmények, és az 6sszes gyogyszertar csatlakozott. Az
orvosok és a patikusok a jov6ben is ugyanazokat a szamitdgépes rendszereket fogjak haszndlni, mint eddig is, nem
kell 4j programmal megismerkednilk, igy az ellatds menete nem fog tdbb id6t igényelni, mint eddig. Viszont az
EESZT-n keresztiil elérhetévé véalnak olyan adatok, melyeket eddig Onnek kellett papiron &rizgetnie vagy bevésnie
az emlékezetébe, hogy az orvosi vizsgdlatkor azt ismertethesse a kezel6orvossal. A gydgyszertarban pedig a
gyogyszerész lathatja majd az Onnek felirt készitményeket, olyanokat is, melyeket kordbban valtott ki, vagy
elfelejtette kivaltani, és konnyebben tud tandcsot adni, hogy milyen készitményeket ne szedjen egy id6be, vagy
miért ne felejtse el kivaltani egyes készitményeit.

M| AZ E-EGESZSEGUGY?

A mai vildgban mar szinte az élet minden teriiletén megjelenik a digitalizacié. Amennyiben ez még tavol all Ontél,
semmi dolga nincsen az EESZT-vel, az orvos ugyanugy el fogja Ont latni, mint eddig, a gydgyszereit ugyanugy
kivalthatja a papirrecepttel, mint eddig, vagy megkérheti erre valamelyik rokonat, ismerését. Ha viszont érdekli Ont
a digitalizalt vilag, akkor sok Uj szolgaltatas valik elérhet6vé az On szdmara. A Lakossagi portal feliletén (ligyfélkapus
azonositas és TAJ szdm megaddsa utan) megtekinthet minden olyan adatot, dokumentumot, mely az On ellatasa
folyaman keletkezett. Nyomon kdvetheti a sajat ellatdsanak menetét, barmikor megtekintheti az 6sszes Onnek felirt
receptet, beutaldt, és az e-Pfoil adatokat, melyek az Onre jellemz6 soha vagy csak nagyon ritkdn valtozé adatokat
Osszesiti, hogy surg6sségi ellatas esetén minél hamarabb a kezel6orvosa rendelkezésére dlljanak ezek. Ezen a
felileten barmikor szabélyozhatja a digitélis 6nrendelkezés keretén beliil, hogy ki férhessen hozza az On adataihoz.

MI A DIGITALIS ONRENDELKEZES?

A digitdlis onrendelkezés lehetGségét az egészségligyi és hozzajuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérdl és
védelmérél sz6ld 1997. évi XLVII. torvény 2015. évi CCXXIV. torvényben mddositott rendelkezései teszik lehet6vé.
A digitalis onrendelkezés keretében mindenkinek lehet&sége nyilik, hogy a portalon keresztll, vagy barmely
kormdnyablak Ulgyintéz6jénél nyomon kovesse, ki és mikor kért hozzaférést az EESZT-ben rogzitésre kerilt
adataihoz. Beallithatja, hogy értesitést kapjon a személyéhez kapcsolt Uj adatok bekerilésérdl, és amennyiben
indokoltnak érzi, korlatozasokat és engedélyezéseket hatdrozhat meg a lekérdez6re vagy egyes adatokra
vonatkozéan. Ha On nem él ezzel a lehet8séggel, akkor a jelenleg is él6 korldtozasok lesznek érvényben.
Betegadatait csak a haziorvosa és a kezel6orvosa lathatja, kilonosen érzékeny adatokat, mint pl. a nemi
betegségekre, pszichiatriai vagy addiktoldgiai kezelésre vonatkozd adatok, csak az e szakteriileten dolgozé
kezel6orvos tekintheti meg. A digitdlis 6nrendelkezés 2017. februar 15-t6l elérheté.

MIT KELL TENNEM 2017. NOVEMBER 1-JE UTAN?

A betegek szamadra az a pozitiv meglepetés, hogy csak annyiban érinti 6ket ez a valtozas, amennyiben arra igényuk
van. Ha élnek a digitalizalt vildg elényeivel, akkor sok Uj szolgaltatas nyilik meg szdmukra, ha viszont elzarkdznak
el6le, akkor semmiben sem valtozik a kordbban megszokott betegellatasi folyamat. Onnek semmi mas dolga
nincsen, mint hogy ugyanugy elmenjen az orvosadhoz, ha beteg, vagy rutin vizsgalatot ellen6rzést szeretne, pont
ugy, ahogyan azt eddig is tette. Ha azonban On szeretné megismerni a magyar e-egészségiigyi szolgaltatasokat,
akkor decemberben megnyilik 6nnek a lehet6ség erre a Lakossagi portal felliletén, amit az eeszt.gov.hu oldalon ér
el.

HOGYAN VALTHATOM Kl A JOVOBEN A GYOGYSZEREIMET?
A felirt készitmények kivaltdsdanak lehetGsége kibdviilt:

e tovabbrais lehet az eddig megszokott médon a kapott papirrecepttel, és igy masok gydgyszereit is ki lehet valtani

e személyazonossag igazoldsaval és TAJ kartya felmutatdsdval akkor is, ha a papirrecept nincs nalunk, de igy csak
a sajat gydgyszereinket valthatjuk ki (chipes e-személyi igazolvany tarolja a TAJ szamot, igy akkor nem kell két
kartya - ez decembertél fokozatosan keriil bevezetésre)
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e-recept patikai kivaltasa

Receptazonositd Taj szadm Hagyomdanyos
vonalkoéd alapjdn hivja le a pdaciens jelenletében papirrecept,
alapjén a felirdsi igazoldsrol az EESZT-bdI a beteghez tartozd e- aminek még nincs e-recept
leolvasva hivia le a recept- receptek listajat a gyogyszer kiaddja (két  yaitozata, a gyogyszer kiaddja
informdaciokat a gydgyszer féle azonositds van: e-Személyi, vagy kiildi fel a receptadatokat az
kiaddja az EESZT-bd!. hagyomanyos szemelyi és TAJ kartya). EESZT-be.

KELL-E NEKEM E-SZEMELYI IGAZOLVANY?

A betegellatas tovabbra is TAJ-alapon torténik. A betegek beazonositdsdhoz a személyazonossag és a TAJ
szam igazolasa sziikséges, éppen ezért Onnek nincs feltétlendil sziiksége arra, hogy e-Személyi igazolvannyal
rendelkezzen. Ahhoz, hogy a Lakossagi portal feliletén majd igénybe vehesse az e-egészségligyi
szolgaltatasokat szintén nincs szliksége e-Személyi igazolvanyra, viszont rendelkeznie kell lgyfélkapus
azonositéval. Decembertdl keril bevezetésre az egészségligyi ellatoknal, hogy a taroléelemmel rendelkez6
e-Személyi igazolvany 6nmagdban elegendé legyen a betegazonositdshoz, mivel a PIN kéd megaddsa utdn a
TAJ szam is elérhet6 lesz igy.

MIERT JO AZ EESZT NEKEM?

Rovid tavon érezni fogja, hogy gyorsabbd valik az elldtas menete, hiszen a betegadatait, a most készilt
leleteit, az e-beutaldit és e-receptjeit egy gombnyomassal érik el a szolgaltatok. Az adatai egy kiemelt, 5-6s
biztonsagi szintl rendszerbe keriilnek, és barmikor nyomon kévetheti, ki, mikor, mely intézett6l és mely
adatat kérdezte le. Receptjeit akkor is kivalthatja, azokat egyébként otthon felejtette.

Hosszu tavon egyre tobb elényét érezheti majd az EESZT-nek, hiszen 5 évre visszamendleg be fognak kerini
a betegadatok, igy az elhagyott, vagy mar elfelejtett korel6zmények is a kezel6orvosa rendelkezésére fognak
allni, igy sokkal biztosabb diagnoézist &llithat fel, és hatékonyabb kezelést irhat el§ az On szdmara. 2018.
november 1-jéig csatlakozni fognak a magan egészségligyi ellatok is, igy az ottani vizsgalati eredményei is
bekeriilnek majd a rendszerbe, ezeket is [athatja majd a haziorvosa. Ugyanekkor fog csatlakozni az Orszagos
MentGszolgalat is, és mar a riasztaskor lekérhetik a beteg legfontosabb adatait, és mire beszallitjak a beteget,
mar a korhazi orvos elérheti mindazon ellatasi eseményeket, melyeket a ment&sok végeztek a beteg
allapotdnak stabilizalasa érdekében. A rendszerben elérhetévé fognak valni az oltasi adatok, a varandds- és
gyermekgondozdasi adatok is, ami tovdbb ndveli a betegbiztonsagot. A jovs fejlesztése tovabbi
szolgdltatdsokat vezetnek majd be a rendszerbe, hogy minél gyorsabb és biztonsagosabb ellatast
kaphassanak a betegek.



