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eeszt

MI AZ EESZT?

Magyarorszag Uj e-egészségligyi rendszere az Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatdsi Tér, melyhez 2017. november
1-én a haziorvosi szolgalatok, jaré- és fekvGbeteg-ellatd intézmények, és gydgyszertarak csatlakoztak. Itt elérhetévé
valnak olyan egészségiigyi adatok, melyeket eddig Onnek kellett papiron &rizgetnie.

MI AZ E-EGESZSEGUGY?

Napjainkban szinte az élet minden teriiletén megjelenik a digitalizacié. Amennyiben ez még tavol all Ontél, Onnek
semmi teenddje nincs: az orvos ugyanugy el fogja Ont latni, mint eddig, a gydgyszereit ugyanugy kivélthatja a
papirrecepttel, mint eddig, vagy megkérheti erre valamelyik rokonat, ismerdsét is.

Ha azonban nyitott az elektronikus ligyintézés felé, akkor sok Uj szolgaltatds valik elérhetévé az On szdmdra. Az
EESZT Lakossagi portal felliletén (lUgyfélkapus azonositas és TAJ szdm megaddsa utan) megtekinthet minden olyan
adatot, dokumentumot, mely az On egészségiigyi elldtasa folyaman keletkezett (receptet, beutaldt, és az e-Profil
adatokat). Ezen a fellleten barmikor szabalyozhatja a digitalis 6nrendelkezés keretén bellil, hogy ki férhessen hozza
az On adataihoz.

MI A DIGITALIS ONRENDELKEZES?

A digitalis onrendelkezés keretében mindenkinek lehet&sége nyilik, hogy a portalon keresztil, vagy barmely
kormdnyablak Ugyintéz6jénél nyomon kovesse, ki és mikor kért hozzaférést az EESZT-ben rogzitésre kerilt
adataihoz, és szabalyozhatja azt. Ha On nem él ezzel a lehet8séggel, akkor a jelenleg is él6 korlatozasok lesznek
érvényben. Betegadatait csak a haziorvosa és a kezel6orvosa lathatja, kiillondsen érzékeny adatokat, mint pl. a nemi
betegségekre, pszichiatriai vagy addiktolégiai kezelésre vonatkozd adatok, csak az e szakterileten dolgozd
kezel6orvos tekintheti meg.

MIT KELL TENNEM 2017. NOVEMBER 1-JE UTAN?

A valtozés a betegek szempontjabdl nem érinti a kordbban megszokott betegellatasi folyamatot. Onnek semmi mas
dolga nincsen, mint hogy elmenjen az orvosahoz - ha beteg vagy rutin vizsgalatot ellenGrzést szeretne -, ahogyan
azt eddig is tette.

HOGYAN VALTHATOM KI A JOVOBEN A GYOGYSZEREIMET?

A felirt készitmények kivaltasdnak lehet6sége kiboviilt:

e tovabbra is lehet az eddig megszokott mddon a kapott papirrecepttel
VAGY
e személyazonossag igazoldsaval és TAJ kartya felmutatdsdval akkor is, ha a papirrecept nincs Onnél (igy
viszont csak a sajat gydgyszereit valthatja ki)

KELL-E NEKEM E-SZEMELY!I IGAZOLVANY?

A betegellatas tovabbra is TAJ-alapon torténik. A betegek beazonositdsahoz a személyazonossdg és a TAJ szam
igazoldsa sziikséges, éppen ezért Onnek nincs feltétlenil sziiksége arra, hogy e-Személyi igazolvannyal
rendelkezzen.

MIERT JO AZ EESZT NEKEM?

Rovid tavon érezni fogja, hogy gyorsabba valik az ellatds menete, hiszen a betegadatait, a most késziilt leleteit, az
e-beutaldit és e-receptjeit egy gombnyomadssal érik el a szolgaltatok. Receptjeit akkor is kivalthatja, ha azokat
egyébként otthon felejtette. Egészségligyi adatainak nagy része siirgdsségi ellatas esetén hamarabb a kezel6orvosa
rendelkezésére allnak.

Hosszu tavon egyre tobb el6nyét érezheti majd az EESZT-nek, hiszen 5 évre visszamenéleg bekeriilnek majd a
betegadatok, igy az elhagyott, vagy mar elfelejtett kdrel6zmények is a kezel6orvosa rendelkezésére fognak allni,
hogy sokkal biztosabb diagndzist allithasson fel, és hatékonyabb kezelést irhasson el§ az On szamara.
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